KEPALKOTO INFORMACIOTECHNOLOGIA

Web adta lehetéségek a képalkoto diagnosztikaban:

technikai és szakmai szempontok

Dr. Bagyi Péter, Teruleti Kérhaz, Matészalka Kdzponti Radioldgia

Az elmult 25 évben vilagszerte egyre névekvé mér-
tékben vonultak be az informaciétechnoldgiai (IT) alkal-
mazasok a képalkoté diagnosztikaba. Mara altalanos
gyakorlatta valt e rendszerek hasznalata mind a diag-
nosztikaban, a gydgyitasban, mind a korhaz-lizemelte-
tés teriiletén. Az IT alkalmazasok egyik célja, hogy gyors
és biztonsagos hozzaférést tegyen lehetévé mindazon
informaciokhoz, amelyet a lakossag és az egészségiigy
sokszereplos rendszere igényel. Az Eurdpai Unio tagor-
szagai 6sszehangolt akcio keretében standardizaljak az
egészségligyi informatikai fejlesztéseket. Jelen 6ssze-
foglalé a magyarorszagi aktualitasokat és fobb teen-
doéket mutatja be.

BEVEZETES

A képalkoto diagnosztikai eljarasok az IT lehet6ségek
béviulésének eredményeként az elmult évtizedekben gyor-
san, jelentésen fejlédtek. Uj modszerek terjedtek el a diag-
nosztikaban. Az Uj eszk6zok dragasaguk miatt igen jelentds
beruhazasokat igényelnek, kezelésik, hatékony hasznalatuk
nem elhanyagolhato kihivast jelentenek a radioléogus szak-
emberek szamara. Kilbndsen érvényes ez hazankban, ahol
az egészségugy folyamatos forrashiannyal kiizd, és a hiany-
szakmanak tekinthet6 radiolégia kevés szakemberrel
miikodik.

Az adatok, képek tovabbitasa a teleradioldgia teriletén
folyamatosan bévil a Web, Internet adta lehet6ségek fej-
I6désével, a javuld savszélességgel, lefedettséggel. Ez teszi
lehet6vé, hogy egy vizsgalat képi dokumentacidja (a hozza
tartozd paciens adatokkal egyUtt), a modalitastdl, az osztaly-
tél, intézménytdl tavol megjelenhessen, és ott feldolgozhatd,
értékelhetd legyen. igy a vizsgalatok képanyaga nem csupdn
a radiologus, hanem klinikus szamara is — a vizsgalat utan —
gyorsan hozzaférhetévé valik, specialistakkal vald konzulta-
ci6 igényelhet6.

Mindezek alkalmazasara csak el6re megtervezett, atgon-
dolt, adatvédelmi, biztonsagtechnikai és szakmai el6irasok,
ajanlasok betartasaval kerulhet sor.

Technikai szempontok

A képalkotd diagnosztika utdbbi évtizedekben jelentSsen,
egyre szélesebb korben digitalis modalitasokat alkalmaz, az
ezeken keletkezett elektronikus adat — kép — megjelenitése,
tarolasa, megdrzése, visszakereshetfsége informaciotech-
noldgia bevonasaval térténik. Az alabbi fejezetekben részle-
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tezett alkalmazasok, funkcidk nélkil teleradiolégiai megolda-
sok nem létezhetnek.

Helyi és kdzponti tarolas, visszakereshetoség

A képek elektronikus tarolasat tébb szinten kell megoldani:

e képtarolas (gyors, atmeneti, korlatozott nagysagu, kéz-
vetlen tarolas). A képalkoté modalitas (pl. CT) altal ter-
melt képanyag leletezéséig szolgalja a tarolasi funkciot,
amelyet leggyakrabban a leletez6 munkaallomas lat el.

e Archivalas (végleges, nem korlatozott nagysagu, kdzve-
tett, vagy fliggetlen, esetleg kdzvetlen tarolasi rendszer).
A mar leletezett képanyag végsé tarolasara szolgal, at-
meneti ideig (1-6 honap) a leletez6 munkaallomasrdl is
elérhet6 az eléz6 vizsgalatok képanyaga.

e Az archivum masolata (altalaban fliggetlen, esetleg kdz-
vetett tarold, de kdzvetlen taroléval torténd tikrozéssel is
megoldhatd) biztonsagi funkcidt szolgal, ezért célszerd,
ha foldrajzilag is tavoli helyen van.

e A vizsgdlati képanyag kiadasara szolgalé médium (CD,
DVD, a film jelent6sége egyre jobban cstkken). Konzul-
tacié tarsszakmakkal, magasabb, vagy egyéb ellatasi
szintre kerlléskor a képanyag tovabbitasara szolgal.

A képeket eredeti formatumban és strukturaban, témorités
nélkil szikséges tarolni, valamint eredeti minéségben, forma-
tumban, vagy veszteségmentes témdoritéssel kell archivalni.

A kulénb6z6 modalitasok (pl. CT, MRI, digitalis

réntgen) altal elGallitott digitalis képanyag egységes
és intelligens kezelése

Biztonsagos leletezés, képtarolas és archivalas érdeké-
ben a rendszer tervezésénél a kdvetkez6kre mindenképpen
figyelemmel kell lenni:

¢ hibatolerans taroldk alkalmazasa,

e folyamatos (biztonsagi) masolat,

* a rendszereket szlinetmentes tapegységgel kell ellatni,

e katasztréfa-védelem (tavoli, tliz és klimabiztos tukor,
duplikalt archivalas).

Tavoli telephelyeken miik6do radioldgiai rendszerek
oOsszekapcsolasa

A centrumok, diagnosztikai egységek, korhazak kozotti
gyors, megbizhatd kommunikacio létrehozasakor a képto-
vabbitas a DICOM szabvany szerinti funkcidkat hasznalja,
amelyeket a feladatnak és az igényeknek megfeleléen kell
kivalasztani. A halézat optimalis megszervezését egyéb
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ajanlasok is (pl. az IHE) segitik. A haldzat kiépitését korszer(
halézati struktira és elfogadhaté athidalasi idével (15-30
perc) rendelkez§ sziinetmentes tapegységgel biztositott, ta-
volrél menedzselhetd aktiv halézati elemek alkalmazasaval
kell megoldani. A PACS szamara, a szerver(ek) és diagnosz-
tikus munkaallomas(ok) kdzétt lokalis (vagy levalasztott) ha-
I6zat hasznalata indokolt.

Kuls6 (egyéb PACS, RIS, HIS) rendszerekkel valé kap-
csolat kialakitasa fontos a munkaerd optimalizalas, a konzul-
tacio, ugyeleti, készenléti ellatds megszervezése miatt is, de
az egyéb formaban kapott képanyag, adat (pl. CD-n) integra-
lasa a sajat rendszerbe is megoldando feladat.

ELLATOHELYEN BELULI ,,KEPKIOSZTAS“

A korhazon bellli digitalis radioldgiai modalitasok (CT,
MRI, DSA, rtg) tarsszakmak felé vald eljuttatdsanak egyik
ajanlott technikai megoldasa a dedikalt web szerveren ke-
resztuli DICOM képatvitel (kép, adatbazis és alkalmazas
szerver funkcidkat egyben megvaldsitd szoftver). A kliens
(tarsszakmak) oldali alkalmazast a web szerver adja, a kliens
nem &ll kapcsolatban a PACS szerverrel (fontos biztonsagi
szempont). A kliensalkalmazést csak szigoru felhasznald
azonositast lehetévé tevd klienseken szabad alkalmazni (Win
95/98/ME operacios rendszerek erre nem alkalmasak), ezzel
is névelve az adatkezelési biztonsagot. EI6nyés megoldas a
licensz alapu felhasznald-hozzaférés szervezése. A kliens ol-
dali képnézd allomas megfeleld minGsége (megjelenité — mo-
nitor) a felhasznald feleléssége. Az ilyen kliens elsédleges,
leletez6 munkaallomasként vald alkalmazasa az adott intéz-
ményen belll nem elfogadhaté. A PACS és a teleradioldgiai
rendszerekben haromféle munkaallomas definialhato:

e diagnosztikus munkaallomasok, leletezés céljara;

* képnéz6 munkadllomasok, a leletezett vizsgalatok képe-
inek megtekintésére, konzultaciora (valamint a képkiosz-
tas technikai megvalésitasara);

e képfeldolgoz6 munkaallomas, kulénleges feladatok el-
végzésére, pl.: 2D-3D rekonstrukciok, CT-, MR-angiogra-
fias rekonstrukciok, dinamikus, perfuzids stb. paraméter-
képek készitése, képfuziok stb.

A diagnosztikus- és képfeldolgozé munkadllomasok na-
gyon sokszor a képalkoté munkahelyeken egy gépen is el-
érhetSk (a diagnosztikus [leletezd] és képfeldolgozé munka-
alloméasok minimum feltételei sokkal szigorubbak az un. kép-
néz6 munkaallomasok feltételeinél!).

LELETEZES

Személyi szamitogépekre (kiemelkedd teljesitmény) telepi-
tett orvosi diagnosztikus képmegjelenitd, képfeldolgozé prog-
ram(ok)-al térténik (altalaban a modalitast szallité vallalkozastol
szarmazik). Ezen munkadllomas(ok) integralasa a rendszerbe
(halozati kapcsolat, adatbazis stb.) elkerllhetetlen, megfeleld
hardver- és szoftveralkalmazasok nélkil nem lehetséges.
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Minimum szoftver igények:

e felhasznalé azonositas, jogosultsagok beallitasa,

* egyénileg beallithatd felhasznaldi felulet lehetésége,

e alapvetd (nagyitas, lupe, geometriai és denzitdsmérés)
funkciok lehet6sége,

e ablakolas (egér, trackball, érték szerint stb.),

e tObb sorozat szinkron futtatésa,

e 2D-3D rekonstrukciok (készllékidl fuggéen: CT—, MR-
angiografids rekonstrukciok, dinamikus, perfuziés, stb.
paraméterképek készitése, képfuziok),

e CD import/export lehetésége (feltétlenil DICOM forma-
tumban is), ugyanarra a CD-re irt automatikusan induld,
DICOM nézegetd programmal.

A jelenleg forgalmazott rendszerekben ezek a funkciok
kiépitéstdl fuggben (vagy opcidban) rendelkezésre allnak.

VIZSGALATI DOKUMENTACIOK ELOALLITASA,
TOVABBITASA

Péaciens CD eldllitasa a vizsgélat anyagardl, lehetdleg
veszteségmentesen (DICOM formatumban is), ugyanarra a
CD-re irt (automatikusan induld), DICOM képnézs és megje-
lenit6 programmal. A megjelenité programnak a kévetkezd
funkciokat kell ellatni:

e avizsgalatok, sorozatok (szekvenciak) elkilénitése,

e afeliratok megtartasa, vagy eltiintetése,

e ablakozas, az ablakparaméterek megtartasa,

e lapozas (akar ,cine” modban is),

* nagyitas, tavolsagmérés, szé6gmeéreés, denzitdsmérés,

* atajékozddo felvétel parallel megjelenitése, a szeletpo-
zicio jelzésével.

A képanyaghoz tartozé lelet, vélemény tovabbitasa fax,
esetleg e-mail igénybevételével térténhet (a beteg példanya
mellett). Gondoskodni kell a vizsgalathoz tartozé el6zmé-
nyek tovabbitasardl. A digitalis alairas rendszerének alkal-
mazasaval a fax kivalthatd. A kérhazak informacios rendsze-
reinek 6sszekapcsolasaval a paciens adatok az ellatéhelyek
kozott tovabbithatok (HEFOP 4.4 fejlesztések).

Az adatvédelem tdbb szinten kell, hogy megvaldsuljon:

» fizikai védelem (a szamitogépek és haldzati elemek elza-
rasa, illetéktelenektdl tavol tartasa),

* hozzaférési jogosultsag korlatozasa (felhasznalonév és
jelsz6 hasznalata). Leletezd orvos (radiolégus), tarsszak-
mak, technikai személyzet, tavleletezés, képanyag tavoli
elérése konzultacié céljabdl mas-mas jogosultsag,

» titkositas, technikai adatvédelem (adathozzaférés titkosi-
tott vonalon keresztul stb.).

Az adatbiztonsag az adatok megoévasat, az adatvesztés
elkeriilését szolgalja a kdvetkez8k szerint:

o fizikai védelem, a szamitastechnikai és halézati elemek
vagyonvédelmi, katasztrofa elleni (tliz, robbanas) és ég-
hajlati hatasoktdl valé védelme,

e hierarchikus archivalas, biztonsagi masolat, dupla archi-
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valas, tikdrszerver alkalmazasa, magneses és optikai ta-
rolas kombinalasa,

e szlinetmentes tapegység kilénb6z6 megoldasai,

e felhasznaldi hiba elleni védelem, térlés, modositas letilta-
sa, munkafolyamatok pontos leirasa, minéségbiztositas.
A rendszerben térténé adatmozgéasokat naplézni kell!

e Virusvédelem

A lehet6ségek — a teleradioldgia kiilénb6z6 orvosi

alkalmazasai

e Radiologus — radiologus konzultacié. Egy, vagy két-
iranyu, veszteségmentes kép-, adat forgalom. A képek
megtekintéséhez az adott modalitdsnak megfeleld, a di-
agnosztikus feladatokhoz megadott minimum feltételek
betartasa szukséges.

¢ Radiologus - klinikus konzultacié. Jellemz&en egyira-
nyu, meghatarozott veszteséggel tdomorithetd kép-, adat
forgalom. A képek megtekintéséhez a képnéz§ allomas
minimum feltétel rendszerét kell figyelembe venni. Diag-
nosztikus munkara nem hasznalhaté.

¢ Klinikus - klinikus konzultacio. Egy vagy kétiranyu
kép-, adat forgalom. A képek megtekintéséhez a kép-
néz§ allomas minimum feltétel rendszerét kell figyelembe
venni. Diagnosztikus munkara nem hasznélhato.

* Tavleletezés. Kétiranyu kép-, adat forgalom. Megfelel6
atviteli savszélesség szikséges. Itt nem szabad elfelejte-
ni, hogy a savszélesség esetében a feltdltési sebesség
(upload) is fontos! A képek megtekintéséhez az adott
modalitasnak megfelel6, a diagnosztikus feladatokhoz
megadott minimum feltételek betartasa sziikséges. Gon-
doskodni kell a vizsgalathoz tartozé6 el6zmények elkildé-
sérdl, valamint biztositani kell, hogy a leletezd orvos altal
kért tovabbi képi anyag is elérhetd legyen (akar film-
szkenner segitségével is). A képfeldolgozas, rekonstruk-
cios feladatok sziikségessé teszik a kétiranyu kép-, és
adatforgalom kiépitését.

* Radiologiai taviigyelet. Lényegében ugyanaz, mint a
tavleletezés. A szolgéltatds csak a munkaidd viszonylata-
ban tér el a komplett tavleletezési szolgaltatastol.

A hiteles dokumentumok (paciens adatok, pl. el6zd lele-
tek, vizsgalatok eredményei, zardjelentések) kildésére vala-
mennyi orvosi alkalmazés esetében jelenleg a fax mindkét
iranyban szikséges, amely e-mail, telefon, videokonferencia
technoldgiaval kiegészithets. A digitalis alairas rendszeré-
nek alkalmazasaval a fax kivalthato, a tovabbi elGrelépést
legjobban a HEFOP 4.4. fejlesztések szolgaljak.

A TELERADIOLOGIA MUNKAALLOMASAINAK
KAPCSOLATA AZ EREDETI KEPANYAGGAL

Kuldés — fogadas tipusu. A feladatnak megfelel§ sajat
képmegjelenité alkalmazéassal, a képsorozatokat fogadd
szolgaltatassal (DICOM), képkiértékelési funkciokkal. Bizton-
sagos adatatviteli csatorndban (pl. VPN) fogadja a kuldé
DICOM eszk6z képsorozatait.

) NOVARTIS

Lekérés tipusu. A képkiosztas internet alapu. A felhasz-
nalo (kliens) altalanos web béngész6 hasznalataval nézheti
meg a képeket, a betegadatokat, ennek segitségével adja a
leletet. A kliens oldali alkalmazast a web szerver adja (a kli-
ens és a PACS szerver kéz6tt kdzvetlen kapcsolat nincs). A
web szerverre a vizsgalati anyag, vagy az archivumbdl visz-
szahivott képek kerlinek (kiemelt jogosultsagu teleradiold-
giai kliens kereshet a PACS szerveren is).

JOGI VONATKOZASOK

A Magyarorszagon hatalyos térvényekkel, jogszabalyok-
kal 6sszhangban az alabbi intézkedések valnak sziikséges-
sé a teleradioldgia alkalmazasakor:

* minden vizsgalandd betegnek irasos beleegyezd nyilat-
kozatot kell tennie, hogy, a képanyagot a korszerd feldol-
gozas érdekében elektronikusan kezelhessék, a meg-
felel6 feldolgozas és értékelés, az esetleges konzultacio,
és a tavoli munkahellyel valé kapcsolatfelvétel miatti
elektronikus tovabbitast vegyenek igénybe.

* Ateljes keletkezett képanyagot elektronikusan tarolni kell.

* A képanyag kiadasakor az ide vonatkozo jogi vonatkoza-
sokat be kell tartani.

* Aképanyag mozgasanak (archivum, visszakeresés, tars-
szakmak felé kildése, tavleletezés) teljes kérl napléza-
sa szilkséges, ami vonatkozik a tarolasra, visszakeresés-
re, a paciens CD irasara és kiadasara, az ellatohelyen
bellli képkiosztasra, az ligyeleti, készenléti, teleradiolo-
giai tevékenységre.

Valamennyi fenti folyamat adatkezelési napléban vald
régzitése szikséges (adattovabbitas cimzettje, mddja, id6-
pontja, tovabbitott adatok kdre, az adatkezeld neve stb.).

KOVETKEZTETESEK, A TOVABBLEPES
LEHETOSEGEI ES KORLATAI

A teleradioldgia alkalmazasaval a kisebb ellatéhelyek ra-
diolégusai egyre tavolabb kerilhetnek a specidlis, klinikailag
nehezebb, de érdekesebb esetektdl, ami devalvalhatja mun-
kajukat, elvandorlast, a radioldgiai részlegek kitirtilését okoz-
hatja. Tavolabb ker(ll a radiolégus és a képalkoté asszisz-
tens egymastol, széls6séges esetben az asszisztencia orvo-
si felligyelete nem lesz megfeleld.

A radioldgiai tarsasagok és kilénbdz6 szakérté csopor-
tok feladata, hogy a teleradioldgia fejl6dését ne engedije a ro-
vid tdvu gazdasdgi érdekeknek megfelelen alakulni.

A szakmai, gazdasagi és jogi feltételek gondos és foko-
zatos kidolgozasaval el kell segiteni a teleradioldgia elterje-
dését, a radiolégus szakma megfelel§ atalakulasaval.

MEGOLDANDO STRATEGIAI KERDESEK

* A szakma vezet6 testlleteinek ki kell alakitania a teleradiolo-
gia egyseéges koncepcidjat, azt egységesen kell képviselni.
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e A targyi feltételek biztositasanal a progressziv betegella-
tas szintjeit és az ellatasi sziikségletet is megfelelGen fi-
gyelembe véve, egyenletes teleradiologiai strukturat kell
kialakitani a rendelkezésre all6 forrasok ésszerlbb fel-
hasznalasaval.

e Teleradiolégiai centrumokat kell kialakitani, amelyek kéré
koncentralva lehet létrehozni az orszagban a teleradiolo-
giai tevékenységet.

e Kikell alakitani a teleradiolégiai képalkoté szakmai proto-
kollokat, folyamatosan (1-2 évente) aktualizalni azokat,
mas klinikai szakmak kollégiumaival az elfogadott szem-
Iélet érdekében egyeztetni kell.

* Az egészségugyi finanszirozas teruletén a képalkotd di-
agnosztika finanszirozasanak javitasa, a teleradioldgiai
tevékenység finanszirozasanak megoldasa szikséges.
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Ehhez nagyon lényeges elem a vezet6 beosztasu orvo-
sok szemléletének megvaltozésa, a sajat érdekeknél fonto-
sabb legyen egy hatékony képalkoté diagnosztikai tevékeny-
ség, ellatas kialakitasa.

Mindezek mellett, ma Magyarorszagon a helyi kérilmé-
nyeket figyelembe vevd, l1épcsdzetes haldzat- és rendszer-
épitésnek van elsdsorban létjogosultsaga és értelme — az
anyagi eréforrasok ismeretében. A radiolégiai informacios
rendszernek flggetlennek, ugyanakkor kiszolgéléi szinten
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